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										Plätze frei in Neurodermitis-Elternschulung

										
											Im April 2024 hat es noch freie Plätze in der Neurodermitis-Elternschulung.
 
												Details und Anmeldung
											
										

									

								

							
						

				
						
							
					
								
							
								
									
										Allergien unterwegs

										
											In den Ferien können auch Menschen mit einer Allergie oder einer Intoleranz richtig entspannen. Wie das gelingt, zeigen wir in «Allergien unterwegs», unserem Fokus 2024.
 
												Mehr dazu
											
										

									

								

							
						

				
						
							
					
								
							
								
									
										Freie Plätze in unseren Schulungen

										
											Wir bieten Betroffenen (Erwachsenen und Kindern) sowie deren Angehörigen Schulungen zu Neurodermitis und Anaphylaxie an. Jetzt anmelden!
 
												Mehr Informationen
											
										

									

								

							
						

				
			

		

	
	


	
		
			
				
				
				
				aha! Allergiezentrum Schweiz
 
					
						
							
							
								
									Die Stiftung aha! Allergiezentrum Schweiz engagiert sich für über drei Millionen Menschen in der Schweiz, die von einer Allergie oder einer Intoleranz betroffen sind. Allergien beruhen auf einem komplexen Zusammenspiel unterschiedlichster Faktoren und Einflüsse. Gut informiert und beraten finden Betroffene zurück zu mehr Lebensqualität. aha! Allergiezentrum Schweiz unterstützt Sie auf diesem Weg.



								

							
						

						
						
					

				

				
					
						
						 

	
		
			
		

		
			Angebote Anaphylaxie
 Die Anaphylaxie, auch als allergischer Schock bezeichnet, ist die schwerste allergische Reaktion. Wichtig also, dass sich Betroffene und ihr Umfeld gut darüber informieren, was im Notfall zu tun ist. Zu den Angeboten


 zur Seite Angebote Anaphylaxie 
		

	





	
		
			
		

		
			Angebote Neurodermitis
 Die Haut schuppt und juckt unerträglich. Mit effektiver Behandlung und gezielter Pflege können Sie die Symptome der Neurodermitis erfolgreich bewältigen. Umso wichtiger, dass Sie sich gut informieren. Zu den Angeboten


 zur Seite Angebote Neurodermitis 
		

	





	
		
			
		

		
			Angebote
Asthma
 Bei allergischem Asthma werden die Atemwege durch Allergene gereizt. Obwohl es keine Heilung für die Erkrankung gibt, kann sie effektiv kontrolliert werden. Umso wichtiger, dass Sie sich gut informieren. Zu den Angeboten


 zur Seite Angebote
Asthma 
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								06.03.2024

								Freie Plätze in unserer Neurodermitis-Elternschulung

								
									In der Neurodermitis-Elternschulung lernen betroffene Eltern, wie sie die Haut ihres Kindes langfristig pflegen und behandeln und mit den Herausforderungen im Alltag umgehen können. In unserer nächsten Schulung vom 11. April hat es noch ein paar Plätze frei. Jetzt anmelden!

								

								
									
								
							

						

					

				

					
						
							
								
									
								

							
							
								27.02.2024

								Neue Produkte mit dem Allergie-Gütesiegel

								
									Unter Einhaltung von strengsten Richtlinien auf die Verträglichkeit für Menschen mit Allergien und Intoleranzen wurden neue Produkte mit dem Allergie-Gütesiegel ausgezeichnet.

								

								
									
								
							

						

					

				

					
						
							
								
									
								

							
							
								27.02.2024

								Freie Plätze: Asthma-Workshop der Lungenliga Aargau

								
									Im Workshop der Lungenliga Aargau erweitern Sie Ihr Wissen über Asthma und lernen, wie Sie am besten mit der Krankheit in Ihrem Alltag umgehen. Das Angebot richtet sich an Erwachsene, Jugendliche und Kinder.

								

								
									
								
							

						

					

				

					
						
							
								
									
								

							
							
								22.02.2024

								Teilnehmende für Laktoseintoleranz-Studie gesucht

								
									Die ETH Zürich und das Universitätsspital Zürich suchen für eine wissenschaftliche Studie zur Laktoseintoleranz gesunde Erwachsene im Alter zwischen 18 und 60 Jahren, mit oder ohne Laktoseintoleranz. Das Ziel der Studie ist es, mehr über die Laktoseintoleranz herauszufinden. Die Studie dauert vier Wochen und umfasst drei Termine. Teilnehmende erhalten eine Entschädigung von 300 Fr. plus Erstattung der Reisekosten. aha! Allergiezentrum Schweiz ist Partner der Studie.

								

								
									
								
							

						

					

				

					
						
							
								
									
								

							
							
								12.02.2024

								Offene Stelle: Jetzt bewerben!

								
									Zur Verstärkung unseres Marketing- und Kommunikationsteams suchen wir per sofort oder nach Vereinbarung eine kreative und engagierte Persönlichkeit als Praktikant:in Marketing 40%-80% (6-10 Monate).

								

								
									
								
							

						

					

				

					
						
							
								
									
								

							
							
								05.02.2024

								Jahresthema: Alles über «Allergien unterwegs»

								
									Endlich Ferien! Nur: Allergiebetroffenen kommt dieser Satz nicht immer spielend leicht über die Lippen. Gerade ihnen stellen sich wichtige Fragen – über die richtige Vorbereitung bis zum Verhalten im Notfall. Entdecken Sie zum Start unseres Jahresthemas «Allergien unterwegs» wertvolle Tipps, Checklisten und mehr.

								

								
									
								
							

						

					

				
		

		
 Mehr lesen



		

	


							
						
					

					
						
							
							
	
	
				
					
					
						
					
							
								
									
								

								






aha!infoline

031 359 90 50

Montag bis Donnerstag

08.30–12.30 Uhr











aha!infoline

Formular

für schriftliche Anfragen
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									Ferienlager für Kinder und Jugendliche
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														Pollen-News App

														
															Die «Pollen-News» App stellt Ihnen u.a. aktuelle Pollenprognosen für die Schweiz, regionale Pollenmessungen, aktuelle Wetterdaten, Prognosen zum Pollenflug und wichtige Tipps im Umgang mit der Pollenallergie zur Verfügung. Über den Pollen-Push erfahren Sie sofort, wenn sich die Belastung Ihrer ausgewählten Pollenart ändert.


Mehr dazu  

														

														
													

												

											

										

									

								
							

					
				

			

		

	
 
		

	


							
						
							
							
								

	
		
			
				
			

			
				
					Tobias lässt sich nicht unterkriegen
 Tobias ist ein ganz tapferer kleiner Junge. Trotz ständigem Juckreiz, rissiger und entzündeter Haut lässt sich der kleine Junge nicht einschränken. Dank aha! Allergiezentrum Schweiz können Tobias und seine Eltern die täglichen Herausforderungen meistern. Helfen Sie uns, damit wir betroffene Familien unterstützen können.


Jetzt spenden


 
				

			

		

	




							
						
							
							
								
	
		
			




aha!newsletter


Bleiben Sie mit dem aha!newsletter auf dem Laufenden.





Newsletter Anmeldung






 
		

	


							
						
				
	

		
	
		
			

aha! Allergiezentrum Schweiz


Scheibenstrasse 20

3014 Bern

031 359 90 00

info@aha.ch


Postadresse:

Postfach, 3000 Bern 22


       






Richtlinien


Datenschutzerklärung

Disclaimer

Copyright

Qualitätssicherung

AGBs (Shop)

Cookie-Einstellungen


	
	
	






Helfen Sie


Gönner:in werden

Spenden


Spendenkonto 

IBAN: CH07 0900 0000 3001 1220 0

Clearing: 09000

Postkonto: 30-11220-0





Allergisch?







aha! Allergiezentrum Schweiz empfiehlt die von Service Allergie Suisse SA zertifizierten Produkte für Betroffene.

 


Zu den zertifizierten Produkten
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